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UPPSC प्रारंभिक परीक्षा 

उत्तर प्रदेश भिशेष (UP GK) — माइंड मैप बुकलेट 

थ्योरी नोट्स + PYQ आधाररत MCQ अभ्यास 

इस बुकलेट में क्या है: 

• 5 प्रमुख विषयोों के सोंविप्त थ्योरी नोट्स (माइोंड-मैप शैली में) 

• हर विषय के जरूरी फैक््टस की टेबल 

• वपछले िषों के प्रश्ोों (PYQ) की प्रिृवि पर आधाररत अभ्यास MCQ 

• विषयिार परीिा में अनुमावनत िेटेज 

नोट: यह बुकलेट अध्ययन-सहायता हेतु तैयार की गई है। निीनतम आोंकडोों (जनगणना, बजट, योजनाएों ) के वलए 

आवधकाररक स्रोतोों से पुवि अिश्य करें। 
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भिषयिार िेटेज — एक नज़र में 

भिषय अनुमाभनत प्रश्न 

1. यूपी करेंट अफेयसस ि बजट 5–7 प्रश् 

2. िूगोल, पयासिरण ि जनगणना 4–6 प्रश् 

3. अर्सव्यिस्था, कृभष ि उद्योग 3–4 प्रश् 

4. इभतहास ि महत्वपूणस व्यक्तित्व 2–3 प्रश् 

5. राजव्यिस्था ि संसृ्कभत 2–3 प्रश् 
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भिषय 1 — यूपी करेंट अफेयसस और बजट 

माइंड मैप: क्या पढें 

• वपछले 12 महीनोों की यूपी से जुडी प्रमुख घटनाएों  (उद्घाटन, समझौते, पुरस्कार) 

• राज्य सरकार की नई/फै्लगवशप योजनाएों  — नाम, शुभारोंभ वतवि, उदे्दश्य 

• िावषिक बजट का आकार, प्रमुख आिोंटन िेत्र (वशिा, स्वास्थ्य, कृवष, अिसोंरचना) 

• आवििक समीिा (Economic Survey) के मुख्य आोंकडे — िृद्धि दर, प्रवत व्यद्धि आय 

• नई औद्योवगक/आईटी/वनिेश नीवतयाों और बडे वनिेश समझौते (MoU) 

याद रखने योग्य भबंदु 

• हर योजना के वलए 3 चीजें याद रखें — कब शुरू हुई, वकसके वलए है, नोडल विभाग कौन-सा है 

• बजट में सबसे बडा वहस्सा वकस विभाग/िेत्र को वमला, यह तुलनात्मक रूप से याद करें  

• वपछले साल के बजट अनुमान (BE) और सोंशोवधत अनुमान (RE) में अोंतर जानना उपयोगी है 

• प्रमुख समे्मलन/सवमट (जैसे वनिेशक समे्मलन) की मेज़बानी और उसमें हुए वनिेश के आोंकडे 

अभ्यास MCQ 

प्रश्न 1. उत्तर प्रदेश सरकार का बजट सामान्यतः  िषस के भकस महीने में भिधानसिा में प्रसु्तत भकया जाता 

है? 

(A) जनिरी 

(B) फरिरी 

(C) अपै्रल 

(D) जुलाई 

उत्तर: (B)  — उिर प्रदेश का िावषिक बजट सामान्यतः  फरिरी में प्रसु्तत वकया जाता है, तावक नया विि िषि 1 अपै्रल 

से शुरू होने से पहले पाररत हो सके। 

प्रश्न 2. उत्तर प्रदेश की आभर्सक समीक्षा (Economic Survey) भकस भििाग द्वारा प्रकाभशत की जाती है? 

(A) वनयोजन विभाग 

(B) विि विभाग 

(C) अर्स एिं संख्या प्रिाग 

(D) राजस्व विभाग 

उत्तर: (C)  — राज्य की आवििक समीिा अिि एिों सोंख्या प्रभाग (Directorate of Economics and Statistics) द्वारा 

तैयार की जाती है। 

प्रश्न 3. 'एक जनपद एक उत्पाद' (ODOP) योजना का प्रार्भमक उदे्दश्य क्या है? 

(A) शहरी बुवनयादी ढाोंचे का विकास 

(B) प्रते्यक भजले के पारंपररक/भिभशष्ट उत्पाद को बढािा देना 

(C) केिल कृवष उत्पादन बढाना 

(D) वशिा में सुधार 

उत्तर: (B)  — ODOP योजना प्रते्यक वजले की पहचान से जुडे पारोंपररक कौशल/उत्पाद को बाजार और रोजगार से 

जोडने के वलए बनाई गई िी। 

प्रश्न 4. राज्य के िाभषसक बजट में सामान्यतः  सबसे बडा भहस्सा भकस के्षत्र को भदया जाता रहा है? 

(A) रिा 

(B) भशक्षा एिं समाज कल्याण से जुडे सामाभजक के्षत्र 
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(C) विदेश मामले 

(D) अोंतररि अनुसोंधान 

उत्तर: (B)  — राज्य बजट होने के कारण रिा/विदेश मामले जैसे विषय कें द्र सरकार के अधीन आते हैं; राज्य बजट 

में वशिा, स्वास्थ्य ि समाज कल्याण जैसे सामावजक िेत्रोों को बडा आिोंटन वमलता है। 

प्रश्न 5. भनिेशक समे्मलनो ं(Investor Summit) के माध्यम से हस्ताक्षररत 'MoU' का पूरा नाम क्या है? 

(A) Memorandum of Understanding 

(B) Ministry of Union 

(C) Method of Utilisation 

(D) Model of Union 

उत्तर: (A)  — MoU अिाित् 'सहमवत ज्ञापन' वनिेश प्रस्तािोों की औपचाररक सहमवत दशािने िाला दस्तािेज़ होता है। 
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भिषय 2 — िूगोल, पयासिरण और जनगणना 

माइंड मैप: क्या पढें 

• यूपी की भौगोवलक द्धिवत, सीमािती राज्य और देश (नेपाल) 

• प्रमुख नवदयाों (गोंगा, यमुना, घाघरा, गोमती, राप्ती आवद) और उनके वकनारे बसे शहर 

• प्रमुख बाोंध, नहरें  और वसोंचाई पररयोजनाएों  

• वमट्टी के प्रकार — भाबर, तराई, बाोंगर, खादर 

• िन िेत्र, िन्यजीि अभयारण्य, रािर ीय उद्यान और रामसर िल (आद्रिभूवम) 

• जनगणना 2011 के आोंकडे — जनसोंख्या, वलोंगानुपात, सािरता दर, जनसोंख्या घनत्व 

याद रखने योग्य भबंदु 

• नेपाल सीमा से लगे यूपी के वजलोों के नाम क्रम में याद करें  (महराजगोंज, वसिाििनगर, बलरामपुर, श्रािस्ती 

आवद) 

• दुधिा रािर ीय उद्यान (लखीमपुर खीरी) और प्रमुख टाइगर ररज़िि की सूची 

• रामसर िलोों की सोंख्या और नाम (जैसे ऊपरी गोंगा नदी िेत्र, साोंडी पिी विहार, समसपुर आवद) 

• सबसे अवधक/सबसे कम जनसोंख्या घनत्व, सािरता ि वलोंगानुपात िाले वजलोों की सूची अलग-अलग 

बनाकर याद करें  

जरूरी फैक््टस 

भबंदु भििरण 

सीमािती देश नेपाल 

प्रमुख भमट्टी प्रकार भाबर, तराई, बाोंगर, खादर 

प्रमुख नदी तंत्र गोंगा-यमुना दोआब िेत्र 

प्रभसद्ध राष्टर ीय उद्यान दुधिा रािर ीय उद्यान (लखीमपुर खीरी) 

अभ्यास MCQ 

प्रश्न 1. उत्तर प्रदेश की सीमा भकस पडोसी देश से लगती है? 

(A) भूटान 

(B) नेपाल 

(C) बाोंग्लादेश 

(D) म्ाोंमार 

उत्तर: (B)  — उिर प्रदेश की उिरी सीमा नेपाल से लगती है। 

प्रश्न 2. दुधिा राष्टर ीय उद्यान भकस भजले में क्तस्थत है? 

(A) पीलीभीत 

(B) बहराइच 

(C) लखीमपुर खीरी 

(D) गोोंडा 

उत्तर: (C)  — दुधिा रािर ीय उद्यान लखीमपुर खीरी वजले में द्धित है और यह प्रमुख टाइगर ररज़िि भी है। 

प्रश्न 3. गंगा और यमुना के बीच के उपजाऊ मैदानी के्षत्र को क्या कहा जाता है? 

(A) भाबर 

(B) तराई 
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(C) दोआब 

(D) बुोंदेलखोंड 

उत्तर: (C)  — गोंगा-यमुना के बीच द्धित उपजाऊ भू-भाग को दोआब कहा जाता है। 

प्रश्न 4. जनगणना 2011 के अनुसार जनसंख्या की दृभष्ट से िारत में उत्तर प्रदेश का स्थान क्या है? 

(A) पहला 

(B) दूसरा 

(C) तीसरा 

(D) चौिा 

उत्तर: (A)  — जनगणना 2011 के अनुसार उिर प्रदेश जनसोंख्या की दृवि से भारत का सबसे अवधक जनसोंख्या 

िाला राज्य है। 

प्रश्न 5. भहमालय की तराई से सटे यूपी के मैदानी िू-िाग में पाई जाने िाली दलदली, नम भमट्टी को क्या 

कहते हैं? 

(A) बाोंगर 

(B) तराई भमट्टी 

(C) खादर 

(D) लैटेराइट 

उत्तर: (B)  — वहमालय की तलहटी से सटे नम ि दलदली िेत्र की वमट्टी को तराई वमट्टी कहा जाता है। 
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भिषय 3 — अर्सव्यिस्था, कृभष और उद्योग 

माइंड मैप: क्या पढें 

• यूपी में कृवष जलिायु िेत्र और प्रमुख फसलें (गेहों, गन्ना, धान, आलू) 

• खवनज सोंसाधन और उनसे जुडे वजले (सोनभद्र — कोयला/बॉक्साइट, वमज़ािपुर — बलुआ पत्थर) 

• ODOP सूची — वकस वजले का कौन-सा उत्पाद प्रवसि है 

• प्रमुख शोध ि कृवष अनुसोंधान सोंिान (जैसे कें द्रीय आलू अनुसोंधान सोंिान) 

• प्रमुख औद्योवगक शहर ि उनके उत्पाद (कानपुर-चमडा, मुरादाबाद-पीतल, वफरोजाबाद-काोंच) 

याद रखने योग्य भबंदु 

• गन्ना ि दूध उत्पादन में यूपी देश में अग्रणी राज्योों में वगना जाता है — तुलनात्मक रैंक याद रखें 

• हर वजले के वलए एक 'उत्पाद टैग' बना लें — जैसे भदोही: कालीन, वफरोजाबाद: काोंच की चूवडयाों 

• खवनज ि वजले का जोडा (pairing) टेबल के रूप में याद करें , तावक भ्रम न हो 

जरूरी फैक््टस 

भजला प्रभसद्ध उत्पाद/उद्योग 

कानपुर चमडा उद्योग 

मुरादाबाद पीतल के बतिन (Brass City) 

भफरोजाबाद काोंच ि चूवडयाों 

िदोही हस्तवनवमित कालीन 

सोनिद्र कोयला ि खवनज सोंसाधन 

अभ्यास MCQ 

प्रश्न 1. उत्तर प्रदेश का कौन-सा शहर 'पीतल नगरी' (Brass City) के नाम से प्रभसद्ध है? 

(A) आगरा 

(B) मुरादाबाद 

(C) अलीगढ 

(D) कानपुर 

उत्तर: (B)  — मुरादाबाद पीतल के बतिनोों और हस्तवशल्प के वलए प्रवसि है, इसवलए इसे 'पीतल नगरी' कहा जाता 

है। 

प्रश्न 2. िदोही भजला मुख्यतः  भकस उत्पाद के भलए प्रभसद्ध है? 

(A) काोंच उद्योग 

(B) हस्तभनभमसत कालीन 

(C) चमडा उद्योग 

(D) इत्र उद्योग 

उत्तर: (B)  — भदोही अपने हस्तवनवमित कालीन (कारपेट) उद्योग के वलए विश्वप्रवसि है। 

प्रश्न 3. उत्तर प्रदेश में सोनिद्र भजला मुख्यतः  भकसके भलए जाना जाता है? 

(A) चाय बागान 

(B) कोयला ि खभनज संसाधन 

(C) रेशम उत्पादन 

(D) समुद्री बोंदरगाह 
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उत्तर: (B)  — सोनभद्र वजला कोयला, बॉक्साइट ि अन्य खवनज सोंसाधनोों से समृि है। 

प्रश्न 4. 'एक जनपद एक उत्पाद' (ODOP) योजना सबसे पहले भकस राज्य में शुरू की गई र्ी? 

(A) मध्य प्रदेश 

(B) वबहार 

(C) उत्तर प्रदेश 

(D) राजिान 

उत्तर: (C)  — ODOP योजना की शुरुआत सबसे पहले उिर प्रदेश में हुई िी, बाद में इसे रािर ीय स्तर पर अपनाया 

गया। 

प्रश्न 5. गन्ना उत्पादन के मामले में उत्तर प्रदेश का िारत में स्थान क्या है? 

(A) चौिा 

(B) तीसरा 

(C) दूसरा 

(D) पहला (अग्रणी राज्यो ंमें) 

उत्तर: (D)  — उिर प्रदेश गन्ना उत्पादन में देश के अग्रणी राज्योों में वगना जाता है। 
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भिषय 4 — इभतहास और महत्वपूणस व्यक्तित्व 

माइंड मैप: क्या पढें 

• प्राचीन काल — यूपी िेत्र में द्धित महाजनपद (कौशल, ित्स, कुरु, पाोंचाल) और उनकी राजधावनयाों 

• बौि िल — सारनाि, कुशीनगर, श्रािस्ती 

• 1857 की क्राोंवत — प्रमुख कें द्र और नेतृत्वकताि 

• आधुवनक स्वतोंत्रता आोंदोलन में यूपी की भूवमका 

• यूपी से जुडे प्रमुख क्राोंवतकारी, समाजसुधारक ि सावहत्यकार 

याद रखने योग्य भबंदु 

• यूपी िेत्र से जुडे महाजनपदोों की राजधावनयाों जोडे में याद करें  — कौशल-श्रािस्ती/अयोध्या, ित्स-कौशाोंबी 

• 1857 विद्रोह के कें द्र और नेता: मेरठ (मोंगल पाोंडे का सोंबोंध), लखनऊ (बेगम हज़रत महल), झाोंसी (रानी 

लक्ष्मीबाई), कानपुर (नाना साहेब, तात्या टोपे) 

• काशी, प्रयागराज ि अयोध्या से जुडे धावमिक-ऐवतहावसक महत्व के िल 

जरूरी फैक््टस 

1857 भिद्रोह कें द्र प्रमुख नेता 

मेरठ विद्रोह की शुरुआत का कें द्र 

झांसी रानी लक्ष्मीबाई 

कानपुर नाना साहेब, तात्या टोपे 

लखनऊ बेगम हज़रत महल 

अभ्यास MCQ 

प्रश्न 1. 1857 के भिद्रोह के दौरान झांसी का नेतृत्व भकसने भकया र्ा? 

(A) बेगम हज़रत महल 

(B) रानी लक्ष्मीबाई 

(C) नाना साहेब 

(D) तात्या टोपे 

उत्तर: (B)  — झाोंसी की रानी लक्ष्मीबाई ने 1857 के विद्रोह में झाोंसी का नेतृत्व करते हुए अोंगे्रजोों का डटकर सामना 

वकया। 

प्रश्न 2. गौतम बुद्ध ने अपना पहला उपदेश कहां भदया र्ा, जो ितसमान उत्तर प्रदेश में क्तस्थत है? 

(A) कुशीनगर 

(B) श्रािस्ती 

(C) सारनार् 

(D) कौशाोंबी 

उत्तर: (C)  — सारनाि (िाराणसी के वनकट) में गौतम बुि ने अपना प्रिम उपदेश वदया िा, वजसे 'धमिचक्र प्रितिन' 

कहा जाता है। 

प्रश्न 3. 1857 के भिद्रोह में लखनऊ में नेतृत्व भकसने भकया र्ा? 

(A) रानी लक्ष्मीबाई 

(B) बेगम हज़रत महल 

(C) मोंगल पाोंडे 
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(D) कुों िर वसोंह 

उत्तर: (B)  — लखनऊ में 1857 के विद्रोह का नेतृत्व अिध की बेगम हज़रत महल ने वकया िा। 

प्रश्न 4. प्राचीन कौशल महाजनपद की राजधाभनयो ंमें से एक कौन-सी र्ी? 

(A) कौशाोंबी 

(B) अयोध्या/श्रािस्ती 

(C) इोंद्रप्रि 

(D) राजगृह 

उत्तर: (B)  — कौशल महाजनपद की राजधावनयाों अयोध्या और श्रािस्ती मानी जाती हैं। 

प्रश्न 5. गौतम बुद्ध का महापररभनिासण (देहािसान) उत्तर प्रदेश के भकस स्थान पर हुआ र्ा? 

(A) सारनाि 

(B) कुशीनगर 

(C) श्रािस्ती 

(D) कौशाोंबी 

उत्तर: (B)  — गौतम बुि का महापररवनिािण कुशीनगर में हुआ िा, जो एक प्रमुख बौि तीिि िल है। 
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भिषय 5 — राजव्यिस्था और संसृ्कभत 

माइंड मैप: क्या पढें 

• प्रशासवनक ढाोंचा — मोंडल, वजला, तहसील, ब्लॉक स्तर की सोंरचना 

• पोंचायती राज व्यििा — वत्र-स्तरीय ढाोंचा (ग्राम पोंचायत, िेत्र पोंचायत, वजला पोंचायत) 

• विधानसभा, विधान पररषद ि लोकसभा में यूपी की सीटोों की सोंख्या 

• प्रमुख मेले ि त्यौहार — महाकुों भ, बटेश्वर मेला, नौचोंदी मेला 

• लोकनृत्य ि लोकगीत — चरकुला, कमाि, किक (शास्त्रीय नृत्य के रूप में यूपी से सोंबोंध) 

याद रखने योग्य भबंदु 

• विधानसभा सीटें, विधान पररषद सीटें ि लोकसभा सीटोों की सोंख्या को अलग-अलग सूची में याद करें  तावक 

वमश्रण न हो 

• हर लोकनृत्य के साि उसका सोंबोंवधत िेत्र/अिसर जोडें — जैसे चरकुला नृत्य ब्रज िेत्र से जुडा है 

• प्रमुख मेलोों का आयोजन िल और धावमिक/साोंसृ्कवतक महत्व याद रखें 

जरूरी फैक््टस 

स्तर संरचना 

पंचायती राज (भत्र-स्तरीय) ग्राम पोंचायत → िेत्र पोंचायत → वजला पोंचायत 

शास्त्रीय नृत्य किक (लखनऊ घराना) 

प्रमुख मेला महाकुों भ (प्रयागराज) 

अभ्यास MCQ 

प्रश्न 1. उत्तर प्रदेश की पंचायती राज व्यिस्था में भत्र-स्तरीय ढांचे का सबसे भनचला स्तर कौन-सा है? 

(A) वजला पोंचायत 

(B) िेत्र पोंचायत 

(C) ग्राम पंचायत 

(D) नगर पोंचायत 

उत्तर: (C)  — वत्र-स्तरीय पोंचायती राज व्यििा में सबसे वनचला ि आधारभूत स्तर ग्राम पोंचायत है। 

प्रश्न 2. कर्क नृत्य के प्रमुख घरानो ंमें से एक घराना उत्तर प्रदेश के भकस शहर से संबंभधत है? 

(A) आगरा 

(B) लखनऊ 

(C) िाराणसी 

(D) कानपुर 

उत्तर: (B)  — किक नृत्य का 'लखनऊ घराना' अपनी भाि-प्रधान शैली के वलए प्रवसि है। 

प्रश्न 3. महाकंुि मेला मुख्यतः  उत्तर प्रदेश के भकस शहर में आयोभजत होता है? 

(A) िाराणसी 

(B) मिुरा 

(C) प्रयागराज 

(D) अयोध्या 

उत्तर: (C)  — महाकुों भ मेला प्रयागराज में गोंगा, यमुना ि सरस्वती के सोंगम पर आयोवजत होता है। 

प्रश्न 4. पंचायती राज व्यिस्था के भत्र-स्तरीय ढांचे का मध्य स्तर कौन-सा है? 
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(A) ग्राम पोंचायत 

(B) के्षत्र पंचायत (ब्लॉक स्तर) 

(C) वजला पोंचायत 

(D) नगर वनगम 

उत्तर: (B)  — वत्र-स्तरीय ढाोंचे में मध्य स्तर िेत्र पोंचायत (ब्लॉक स्तर) होता है, जो ग्राम पोंचायत और वजला पोंचायत के 

बीच कडी का काम करता है। 

प्रश्न 5. चरकुला लोकनृत्य मुख्यतः  उत्तर प्रदेश के भकस के्षत्र से संबंभधत है? 

(A) बुोंदेलखोंड 

(B) ब्रज के्षत्र 

(C) पूिाांचल 

(D) रुहेलखोंड 

उत्तर: (B)  — चरकुला नृत्य ब्रज िेत्र (मिुरा) की प्रवसि लोकनृत्य परोंपरा है, जो जन्मािमी जैसे अिसरोों पर वकया 

जाता है। 
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अंभतम सुझाि (Revision Strategy) 

• हर विषय को पहले माइोंड-मैप के रूप में एक पेज में वलखने की कोवशश करें , वफर विस्तार में जाएों  

• जरूरी फैक््टस की टेबल को हफे्त में एक बार दोहराएों  (spaced repetition) 

• हर टॉवपक के बाद खुद से MCQ बनाकर हल करने की आदत डालें 

• करेंट अफेयसि ि बजट के आोंकडे परीिा से ठीक पहले वफर से अपडेट करें , क्ोोंवक ये सबसे तेज़ी से 

बदलते हैं 

• वजला-आधाररत फैक््टस (उत्पाद, खवनज, अभयारण्य) के वलए एक अलग वजला-िार चाटि बना लें 

 

शुिकामनाएं! (All the best for your UPPSC preparation!) 


